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Camps des Jeûnes 

2025 

DISPOSITIONS A PRENDRE POUR LES CAMPEURS 
 

Les équipements que doivent les campeurs : 

 

1- Tenue de sport et chaussures crêpe 

2- Pull-over 

3- Brosse à dents  

4- Éponge + Savon 

5- Serviette 

6- Moustiquaire 

7- Couverture 

8- L'apport des médicaments spécifiques (ventoline par exemple) si le campeur 

souffre éventuellement des maux comme : asthme. 

9- Deux cahiers de 100 pages, bic et crayon + sac à dos. 

10- lampe torche 

NB :  

a) Veuillez prévoir un pantalon jeans pour les hommes et une jupe jeans qui 

dépasse les genoux pour les filles. 

b) Les portables ne seront pas utilisés. 


